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Ce challenge vise à encourager l’activité physique, à 

combattre la sédentarité et à favoriser les modes de 

déplacement doux, promouvant ainsi la transition vers 

des campus plus durables et confirmant l’engagement 

de l’UA envers le bien-être et la santé de sa 

communauté universitaire. « Nous avons voulu 

renouveler ce challenge, comme une première 

initiative de notre alliance européenne, explique 

Laurent Bordet, vice-président Vie des campus à l’UA. 

Quoi de mieux en cette année olympique que de nous 

challenger collectivement autour du sport-santé, et 

promouvoir nos valeurs communes de solidarité et 

d’engagement et en profiter pour faire connaître au 

plus grand nombre à la fois EU Green, mais aussi 

partager nos initiatives en matière de campus sains et 

durables ». 

En 2021 (période de confinement), pour la 1e 

édition qui ne concernait que l’UA, 842 

participant·es avaient pris part au défi et 

parcouru l’équivalent de 79 669 km ! (Découvrir 

l’édition 2021 du challenge) 

 

À ce jour, avant même que le challenge ne 

démarre, le jeu comptabilise déjà 1400 

participants en Europe dont 240 à l’UA. 

 

Toutes les informations sur le challenge sont à 

retrouver sur le site de l'Université d'Angers. 

  

À propos de Kiplin : 

La société nantaise Kiplin est spécialisée dans les jeux 

de santé connectés. Avec son expertise en matière de 

solutions et programmes innovants et personnalisés, 

l’entreprise était un partenaire idéal pour la mise en 

place de ce challenge visant à encourager un mode de 

vie sain et actif par le biais de technologies 

innovantes. 

Lundi 8 avril 2024 
Pauline Pacheco – Université d’Angers 

Chargée de communication 

pauline.pacheco@univ-angers.fr  

L’Université d’Angers lance un challenge sportif à l’échelle 

européenne ! 

L’Université d’Angers (UA) lance un 

challenge sportif connecté via l’application 

Kiplin. Objectif pour les compétiteurs : 

réaliser le maximum de pas en équipe. Pour 

cette 2e édition, le défi prend de l’ampleur et 

s’élargit à l’échelle européenne puisque six 

autres universités partenaires de l’alliance 

EU Green concourront face à l’UA ! 

EU Green est une alliance d’universités 

européennes financée la Commission européenne. 

Elle est composée de l’Université d’Angers et de 

huit autres universités partenaires. L’alliance vise 

à intégrer les Objectifs de développement durable 

au cœur de ses missions universitaires. 

L’Université d’Angers co-pilote l’axe de travail lié 

aux campus sains et durables, qui vise 

notamment à impliquer la communauté des 

universités partenaires dans les défis 

environnementaux et sociaux afin d’encourager la 

transition vers des campus plus durables. 

Dans ce cadre, du 8 au 28 avril 2024, l’UA a pris 

l’initiative d’organiser « Get active », un challenge 

sportif connecté via l’application mobile Kiplin, 

avec la participation de six universités partenaires 

de l’alliance : les universités d’Évora au Portugal, 

Oradea en Roumanie, Wrocław en Pologne, 

Magdebourg en Allemagne, Estrémadure en 

Espagne et Atlantic Technological University en 

Irlande. 

TROIS SEMAINES DE DÉFI 

Pendant 3 semaines, étudiant·es et personnels 

des universités participantes sont invités à former 

des équipes et à marcher autant que possible, 

accumulant des points à chaque pas réalisé via 

l’application. Les déplacements à vélo seront 

également comptabilisés et convertis en pas. Des 

défis et quiz ludiques viendront agrémenter cette 

expérience sportive. 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=x5X448h0JkI&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=x5X448h0JkI&t=3s
https://www.univ-angers.fr/fr/international/actualites/a2024/challenge-get-active.html
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