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Stqarrija ghall-istampa

Ir-rezistenza antimikrobijali tibqa' theddida kbira ghas-sahha
— I-Ewropa tirrikorri ghaz-zghazagh biex jghinu
jindirizzawha

09/10/2026

lI-Kkummissjoni Ewropea gabet lura "Beat the Bug” f'Fortnite. ll-loghba, li tkun
disponibbli fid-9 ta' Ottubru 2026, theggeg lill-plejers biex jahdmu flimkien biex
jipprevjenu t-tixrid ta' batterji rezistenti ghall-antibijotici.

ll-plejers ghandhom ghaxar minuti ta' kaos tattiku pur biex jibnu zona ta' konfinament
biex iwaqqfu I-bugs milli jinfirxu. Beat the Bug ma fihiex xeni li ma jistghux jingabzu,
ebda hitan twal ta' test, u ebda lezzjonijiet tedjanti. Hija dwar I-applikazzjoni tal-ghodod
li ghandek f'idejk — kif ukoll il-hiliet tieghek — biex tipprevjeni t-tixrid ta' "bugs" rezistenti
ghall-antibijoti¢i. Madankollu, hajt wiehed nieges, u I-mutazjoni tirbah.

"Ir-rezistenza antimikrobika tkompli tippprezenta theddida sinifikanti ghas-sahha tal-
Ewropej,” qalet id-Direttur Generali ghas-Sahha u s-Sikurezza Alimentari tal-
Kummissjoni, Sandra Gallina. “"Madankollu, din hija sfida li ged nindirizzaw permezz
ta' azzjoni pozittiva u proattiva, kemm individwalment kif ukoll kollettivament. Ir-ritorn
ta' "Beat the Bug" f'Fortnite huwa opportunita kbira biex ixxerred dan il-messagg, biex
ninfurmaw b'mod partikolari liz-zghazagh dwar Kif jistghu jipprotegu lilhom infushom u
lill-mahbubin taghhom, u ovvjament, jiehdu gost."

Sfida globali ghas-sahha

Beat the Bug tenfasizza thassib urdenti dwar is-sahha globali. L-antibijoti¢ci huma
ghodod gqawwija, izda jahdmu biss kontra I-batterji — mhux kontra I-viruses bhal irjihat
u l-influwenza. L-uzu taghhom fis-sitwazzjoni Zzbaljata jfisser li I-bugs rezistenti
jkollhom iktar ¢ans biex jinfirxu.

Dan ghandu konsegwenzi reali ghas-sahha. Ir-rezistenza antimikrobijali (AMR) tal-
batterji giet stmata li kienet assocjata ma' aktar minn 4.7 miljun mewta globalment fl-
2021'. Madwar wahda minn kull sitt infezzjonijiet batterjologi¢i kkonfermati fil-
laboratorju madwar id-dinja nstabu rezistenti ghall-antibijotici fl-2023 2. AMR
tipprezenta theddida partikolari ghall-iktar vulnerabbli fis-socjeta — perezempju |-
anzjani, pazjenti fl-isptar u trabi tat-twelid.

L-UE ged issahhah I-gharfien dwar I-AMR fost i¢-¢ittadini u |-professjonisti tal-kura tas-
sahha — ir-Rakkomandazzjoni ricenti tal-Kunsill dwar I-indirizzar tar-rezistenza
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antimikrobika permezz ta' appro¢¢ One Health?® hija ezempju tajjeb ta' dan. Beat the
Bug hija parti minn din l-istrategija.

Kooperazzjoni transkonfinali

AMR ma tirrispettax il-fruntieri u tehtieg koordinazzjoni globali biex tigi kkontrollata
b'mod effettiv. Fl-istess hin, mhux I-Istati Membri kollha huma fl-istess livell. Huwa
ghalhekk li Beat the Bug tinkoraggixxi lill-plejers minn paijjizi differenti biex jinghagdu
u jagsmu I-gharfien taghhom.

Malta, perezempju, ghandha wahda mill-oghla uzu ta' antibijoti¢i fl-UE, ta' 42%,
minghaijr tnaqqis mill-2018, skont I-Eurobarometer*. L-enfasizzar tar-riskji ghas-sahha
li dan johloq huwa ta' importanza kritika biex tigi indirizzata n-normalizzazzjoni tal-uzu
ta' antibijotici fil-pajjiz.

ll-promozzjoni ta' soluzzjonijiet prattici

Beat the Bug tippromwovi soluzzjonijiet ghal din I-isfida tas-sahha. Huma ghodod
ghad-dispozizzjoni taghna li nistghu nuzaw biex nipprotegu lilna nfusna, lill-mahbubin
taghna u lill-komunitajiet taghna. Perezempju, hu I-antibijotici biss jekk ikunu preskritti
ghalik minn professjonist tal-kura tas-sahha. Stagsi lit-tabib jew lill-ispizjar tieghek jekk
m'intix ¢ert kif ghandek tehodhom. Qatt tagsam I-antibijoti¢i u dejjem armi kwalunkwe
fdal b'attenzjoni, billi tuza skemi lokali dedikati.

Bhal fil-bi¢ca |-kbira tat-theddidiet ghas-sahha, il-prevenzjoni hija I-ahjar mod biex
tevita I-bzonn li tiehu antibijoti¢i. Dan jinkludi affarijiet semplici bhal li tahsel idejk wara
li tmur it-tojlit u qabel tiekol. Ahsel il-frott u I-haxix u uza ghodod tal-kéina nodfa.
Oqghod id-dar meta tkun ma tiflahx.

Beat the Bug hija opportunita kbira biex titghallem aktar dwar I-AMR u l-azzjonijiet
preventivi li tista' tiehu, waqt li tiddeverti. Aktar minn 500,000 V-Bucks huma disponibbili.
Ir-regjun tieghek se jikkontrolla I-mutazjoni jew jhallilha tinfirex? Inghaqad fil-glieda,
ipprotegi r-regjun tieghek u waqqaf il-bugs rezistenti milli jinfirxu. ll-klassifikazzjoni se
tkun iffrizata fit-18 ta' Novembru 2026, biex jigi mmarkat il-Jum Ewropew ta' Kuxjenza
dwar I-Antibijotici.

"Beat the Bug": https://www.fortnite.com/@virstate/2536-2666-4953

Video Generic teaser:
Horizontal - https://youtu.be/g5bVA2zBm?2s
Vertical - https://youtube.com/shorts/Ew5cHURS G4

Video V-Buck focussed (contest):
Horizontal - https://voutu.be/GFmMZ9HGPvxM
Vertical - https://youtube.com/shorts/\WWY 3jaG2T-1U

Media Contact:
David Crous Duran / david.crous@esn.eu / amr-campaign@esn.eu
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